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Il “Premio Comunicazione” del Panathlon International è istituito con 
cadenza biennale ed è aperto esclusivamente ai Club del P.I. con i seguenti 
scopi:• Ampliare la conoscenza pubblica degli ideali del movimento 
panathletico attraverso la divulgazione nei mezzi di comunicazione;

• Stabilire e conservare buone relazioni con gli organi di 
comunicazione/mass media nelle città e nei paesi dove è presente il 
panathletismo;

• Stimolare le attività verso l’educazione della gioventù, la difesa e la 
valorizzazione del Fair Play e della lotta contro doping, razzismo, violenza e 
di altre azioni etiche in accordo con la filosofia panathletica;

• Favorire e dare giusta considerazione al lavoro svolto dai Club e dai loro 
dirigenti e Soci mediante la valutazione di quanto creato e sviluppato in 
azioni panathletiche sul proprio territorio di competenza;

• Contribuire all’espansione del movimento in tutto il mondo;

• Incrementare ed implementare l’utilizzo dell’informatica nella 
comunicazione;

• Diffondere le esperienze associative giovanili (Panathlon Club Junior e 
PCU);

• Illustrare, attraverso filmati, la diffusione e la penetrazione panathletica 
tra le realtà sportive presenti nel territorio di competenza.

Le categorie del Premio Comunicazione sono tre:
Premio Comunicazione TV/RADIO
Premio Comunicazione STAMPA E MEZZI CARTACEI 
Premio Comunicazione INTERNET/SOCIAL 

Il Panathlon International's "Communication Award" is run every two years and is open 
exclusively to P.I. Clubs; the Award pursues the following objectives:

• Broaden the acknowledgment of Panathlon's ideals by the general public through 
dissemination in the mass media;

• Establish and maintain good relations with the organs of communication/the mass media 
in the cities and countries where Panathlon's movement is active;

• Give greater emphasis to activities aimed at the education of the young, the defence and 
enhancement of Fair Play and the fight against doping, racism and violence, as well as at 
other ethical actions in line with Panathlon's philosophy;

• Encourage and give due recognition to the work done by the Clubs, their officials and 
members by evaluating the actions inspired by Panathlon's principles that they have 
created and developed within their jurisdiction;

• Contribute to the expansion of the movement throughout the world;

• Increase and implement the use of information technology in communication;

• Spread membership experience targeted to the young (Junior Panathlon Clubs and 
PCUs);

• Illustrate, by means of videos, Panathlon's footprint and penetration among the sports 
organizations active within their territory.



• LAUSANNE
• MALDONADO
• WALLONIE-BRUXELLES

TV & RADIO



MALDONADO Y 
PUNTA DEL ESTE

Reportaje realizado en vivo por el Canal Once de 
Maldonado con difusión en todo Uruguay. 

Link: 
https://www.youtube.com/watch?v=uneQi4Ik5LA



WALLONIE-
BRUXELLES
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• MINAS 
• MODENA 
• PAVIA 
• POTENZA 
• VENEZIA 
• WALLONIE-BRUXELLES
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MEZZI 

CARTACEI
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• ASTI
• BUENOS AIRES
• COMO
• LATINA
• LAUSANNE
• LISBONA
• PERUGIA
• RAPALLO

INTERNET
SOCIAL



ASTI



BUENOS AIRES



LATINA



PERUGIA

Nella loro battaglia contro il tumore al seno le 
donne possono trovare una risorsa anche nello 
sport. “Il coraggio di remare” è un progetto che 
coinvolge il canottaggio le aiuta nella 
prevenzione e nella riabilitazione. Se ne è parlato 
in un convegno a Piediluco in provincia di Terni 
promosso dai club Panathlon Terni e Clitunno.  
Dichiarazioni di: Benito Montesi, presidente club 
Terni, Claudio Menichelli, presidente club 
Clitunno, Rita Custodi, Governatore Area X, una 
rappresentante dell’associazione 2020, vice 
presidente regionale CONI, prof. Nicolò 
Cavalcanti, ideatore della terapia.

Gli alunni della IV^ classe elementare di Ciconia-Istituto comprensivo Orvieto/Montecchio- hanno sì tutti un nome e un cognome 
ma ognuno ha al collo un cartoncino (tipo passi) con una parola legata alla buona educazione: quindi c’è il signor Garbato, la 
signorina Indiscrezione, il signor Gentilezza e così via. Quando siamo arrivati in classe con Lucia Custodi si sono alzati tutti in piedi 
in segno di rispetto e di saluto.
La classe è stata scelta per un progetto teso a riscoprire, sin da piccoli, il valore delle buone maniere proposto dalla Custodi alla 
dirigente scolastica Isabella Olimpieri che ha immediatamente recepito l’importanza di questa proposta. Orvietana, biologa 
Lucia Custodi è da sempre interessata a insegnare e propagandare la buona educazione, il galateo, il bon ton e ogni alunno della 
classe ha sul banco il suo libro “Bon dice a Ton” da cui si apprendono le regole principali del buon comportamento: a tavola, a 
scuola, nel camminare per strada, a teatro, nel mangiare un gelato o un frutto, nella vita sociale. E tutti gli alunni sono entrati 
talmente nella parte del loro nome di educatore conoscendone esattamente il significato, mettendolo in pratica, comunicandolo e 
insegnandolo agli altri. Sono diventati, insomma, dei piccoli ma credibili e preziosi ambasciatori delle buone maniere. Attenti a 
sottolineare a casa, con gli amici, con i compagni di scuola o di gioco il da farsi e il non da farsi. A cominciare proprio da come ci 
si deve comportare a scuola, ma anche a tener pulita la città, la propria strada, aiutare chi è in difficoltà, rispettare la natura, 
trattare con gli animali, non sprecare il cibo. E a proposito di cibo e di tavola, guidati  da Lucia Custodi e sotto l’occhio vigile della 
maestra Catia Bianchi, ognuno ha “apparecchiato” il suo banco disponendo al posto giusto tutti gli elementi di una 
apparecchiatura: piatti, bicchieri, posate (forchette, cucchiai, coltelli, cucchiaini) e tovagliolo descrivendo utilizzo e vari significati 
della posizione delle posate sul piatto nel corso del pasto o a fine pasto, oltre a indicare la posizione corretta sulla sedia: busto 
eretto e mani e braccia appoggiati sul tavolo. 

“Ciao mamma, guarda come mi diverto” canta Jovanotti con un video proiettato 
sulla parete della lavagna della classe mentre gli alunni della 5^C dell’Istituto 
comprensivo di Orvieto Montecchio stanno preparando i disegni da presentare al 
concorso “Il fair play riparte dalla scuola. Forse parafrasando le parole del 
cantautore, rapper e disk jokey toscano vogliono dimostrare, mentre lavorano, 
come si divertono alla maestra Catia Bianchi, alla dirigente Isabella Olimpieri e 
anche a Lucia  Custodi ideatrice del progetto legato al suo libro “Bon dice a Ton” 
sul corretto comportamento a tavola, nel quotidiano in tutti i suoi momenti nel 
corso della giornata.
“Questo secondo anno abbiamo iniziato con argomenti diversi – dice la 
professoressa Custodi – Come si vede sui pannelli sulle pareti della classe: come 
ci si comporta a teatro, ad una mostra, al museo, in biblioteca, in libreria, alla 
presentazione di un libro, allo stadio, al cinema. I ragazzi hanno poi affrontato 
loro stessi la produzione di un piccolo video. Tutti questi ragazzi fanno sport e 
quindi è stato interessante poter parlare con loro di rispetto, di collaborazione, di 
motivazione, di competizione”. 
Per ogni lezione i ragazzi hanno avuto un cartellino da appendere al collo, ognuno 
di questi cartellini ha il nome di un regista, di un attore, di uno sportivo e ciascuno 
di loro ne assume la personalità. Il ragazzo che ha avuto il nome di Fellini ha 
approfondito a casa, come compito, quello di documentarsi sul regista, sui film, 
sugli attori dei suoi capolavori,  ma anche sulle figure del mondo cinematografico: 
operatore, ciacchista, microfonista, datore delle luci. “Così – dice soddisfatta 
Lucia Custodi – hanno appreso termini e momenti di lavoro per la produzione di 
un film o di un documentario”. La lezione si è conclusa con un grande applauso, 
con la consegna della pergamena di partecipazione e con un mazzo di fiori alla 
maestra, alla professoressa e alla dirigente scolastica.



RAPALLO

Il  Panathlon Club Rapallo-Tigullio Occidentale propone la propria partecipazione per la Sezione "INTERNET/ SOCIAL".
Di seguito i video realizzati durante l'ultimo anno di attività e pubblicati sia su youtube che su altri social quali la pagina Facebook del Club, Instagram e Tik Tok. 

https://youtu.be/BhUWbgSaLYg?feature=shared
(Video Storico sullo Sport a Rapallo, realizzato per la Conviviale di fine anno)

https://youtu.be/bYKvMKUq3F8?feature=shared
(Video in simpatico tributo all'attività della Squadra Panathlon del nostro Club alla Rea Palus Race, realizzato in "stile vintage", sempre per la Conviviale di fine anno)

https://youtu.be/bIvneS-nSUc?feature=shared
(Video dedicato alla Nazionale Giapponese di Calcio, esplicativo delle motivazioni che hanno portato all-assegnazione del Premio Fai Play 2023)

https://youtu.be/ytDTwgabfgs?feature=shared
(Video dedicato a Luciana Savignano, Ospite d'onore del Convegno "Sport e Musica" )

https://youtu.be/4PjzYYJPZvQ?feature=shared
(Video riassuntivo Convegno "Sport e Musica")

https://youtu.be/LpTPfXeJ9hs?feature=shared
(Video riassuntivo incontro didattico presso l'Istituto Liceti di Rapallo, manifestazione facente parte del Convegno "Sport e Musica")

https://youtu.be/xB50TBTCQJE?feature=shared
(Short sull'incontro del C.D. Panathlon Club Rapallo Tigullio Occidentale con il socio Belga Pascal Cornelis)

https://youtube.com/shorts/JP35D8vughw?feature=shared
(Short realizzato per la nomina di "Mascotte Ufficiale " del Panathlon Club Rapallo-Tigullio Occidentale del bassottino Falkor. 



I vincitori del 
Premio Comunicazione

Henrique Nicolini
2022/2023

2020/2021



TV&RADIO

Panathlon Club di Lausanne

L'extraordinaire capacité de faire publier des documentations sur les activités du Club dans tous les médias d'information 

territoriaux a trouvé une motivation supplémentaire depuis quelques années grâce à l'organisation de l'événement appelé "Family 

Games", un concentré en clé olympique de moments d'approfondissement des valeurs à la base du Panathlon International, ainsi 

que d'opportunités destinées aux enfants et aux adultes, par le biais de petites structures permettant d'expérimenter leur passion 

et leurs aptitudes dans une quarantaine de disciplines sportives. L'année dernière, pas moins de 6 900 participants ont pris part à 

l'événement, principalement des enfants et des jeunes, avec 49% de femmes, conformément à l'extraordinaire campagne pour 

l'égalité des chances lancée par le CIO à l'occasion des Jeux Olympiques de Paris. La mobilisation des médias, tous modes 

confondus, a été automatique et incontournable. Le Prix se concentre sur la communication radiophonique et télévisuelle, offrant 

des dizaines de reportages, fruit d'une préparation habile déclinée sous forme de conférences de presse et de spots publicitaires 

de présentation de l'événement, ainsi que de démonstrations pratiques au profit des services de radio et de télévision, dans le 

cadre d'une stratégie constante de relations personnelles avec les journalistes.



INTERNET/SOCIAL 
 EX AEQUO 

Panathlon Club Como 
Fu tra i primi club a promuovere un giornale mensile in formato elettronico per riassumere i contenuti delle conviviali con 

grande dovizia di particolari ma anche per proporre incontri con personaggi di spicco dello sport comasco, storie di eventi 

sportivi del passato, con un cocktail di attualità, cultura e storia che consente ai soci e a tutti coloro che lo desiderano di 

avere a disposizione un archivio di grande suggestione.  Tra i valori aggiunti che hanno fatto scattare la segnalazione di 

Como tra altri mensili elettronici di pregevole fattura in Italia e altrove, c’è stato quest’anno il colpo di genio di trasferire in un 

volume cartaceo tutta la documentazione passata on line. Ne è scaturita un’autentica antologia di notizie ed 

approfondimenti che costituisce memoria storica per chi ha seguito il formato elettronico e occasione per recuperare tale 

bagaglio culturale per chi non l’ha seguito. Particolare pregio assume la nutritissima documentazione fotografica.



INTERNET/SOCIAL 
 EX AEQUO 

Panathlon Club Lisboa 

Com um enorme esforço de organização, foi lançada a iniciativa "Cúpula sobre a Ética 2023” que durante três dias 

reuniu as experiências e as opiniões de 60 palestrantes, divididas em 20 sessões, com a participação interativa de 

mais de 3.000 participantes inscritos. 

Entre eles: professores universitários, atletas olímpicos, técnicos, juristas e diretores esportivos. Os trabalhos fizeram 

um enorme sucesso na Internet e nas mídias sociais, contando também com a participação de panathletas do distrito 

Brasil. O follow-up durou várias semanas. Foi criado um banco de dados com o material resumido que está disponível 

no Facebook, Instagram, Twitter e Linkedin



STAMPA e MEZZI CARTACEI
 Panathlon Club Minas 

Un premio de comunicación se va de nuevo en Uruguay. 

Si el año pasado el club de Maldonado fue galardonado por el sector de la radio y la televisión, este año destacamos a 

un club joven y por ello aún más merecedor de ganar el Premio de Prensa y Medios Impresos. 

Con sólo 5 años de actividad, el club de Minas consiguió llamar la atención de los medios de comunicación

regionales y nacionales por su actividad y en particular la organización de eventos de información sobre Panathlon y 

temas deportivos insertados en una sociedad aún no explorada.

Entre los debates especialmente apreciados por su valentía y actualidad, cabe destacar el tema de la mujer en el 

deporte como derecho a la movilidad, con oportunidades de acceso incluso a niveles competitivos. Otro momento de 

gran visibilidad para el club de Minas fue la organización del noveno encuentro nacional de Panathletas, una 

oportunidad para obtener una amplia cobertura en los diarios y periódicos locales sobre los temas y valores del 

Panathlon.

Nos gustaría imaginar que con toda esta atención mediática recibida por el club de Minas, se produzca también el 

seguimiento del Club de Maldonado, vencedor del año pasado, llevando así, con una sinergia especial, a la expansión 

del Panathlon International en una zona particularmente valiosa
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